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Ayahuasca

Art:
Gebr au oder Getréank

Synonyne:
Caapi, Dapa, Natema, Santo Dai nme, Yage, Yajé

Hei mat :

Urspriunglich i m Arazonas- Becken. Der Gebrauch hat
sich Uber die Anden bis an die Pazifikkliste von
Kol unbi en und Ecuador verbreitet.

Geschi cht e:
Der Begriff Ayahuasca konm aus der | ndianer-Sprache Quechua und bedeut et
Ubersetzt "Liane der Geister/Toten" oder "Ranke der Seel en".

Das Getrank wird bei den Ei ngeborenen des Amazonas-Basi ns verwendet, umin
Zerenoni en die Seel e vom Korper zu Losen und in Kontakt mt den Gittern zu
treten. Shamanen verwenden Ayahuasca um Krankheiten zu erkennen oder
zukunftige Ereignisse zu prophezeien.

1851 wurde die Liane imbrasilianischen Dschungel vom britischen Botaniker
Ri chard Spruce identifiziert und erforscht. Zwei Jahre spater wies er in
seiner Veroffentlichung "Notes O A Botanist On The Amazon And The Andes”
auf di e halluzinogene Wrkung der Pflanze hin, schob diese allerdings auf
bei gem schte Zuséat ze.

1966 wurden die Pflanzenteil e genauer untersucht, und die stark
psychoaktiv wi rkenden Al kal oi de Harm n, Harmalin, D Tetrahydroharm n sow e
DMI al s Verursacher des verdanderten Bewul3tsei nszust ands erkannt.

1986 | 4asst sich eine US-Firma die fur die Herstellung von Ayahuasca
bendti gt e Lianenart Bani steriopsis Caapi patentieren.

1999 wurde Ayahuasca al s geistiges Eigentumindi gener Vol ker anerkannt und
das Patent aufgehoben.

2001 trat das Patent wieder in Kraft, was viele Proteste ausl 6ste und al s
Bei spi el fir die Ausbeutung eingeborener Kulturen gilt.

Ei genschaften
Di e Farbe ist Ublicherweise braunlich, welche sich aber durch bei gem schte
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Zut at en ver andern kann

Typi scher Geschnmack:
Ayahuasca ist ein faulig-bitter schneckendes Getrank.

W r kst of f e:
DMI, Harrmalin, Harmn

Achtung: Enthallt MAO Hemmer! Kann aus anderen Drogen oder harml osen

Spei sen G fte nachen!

Enthalt Wrkstoffe, die in Konbination mt MAO Hemrern giftig sein kdnnen!
Unt er www. mao- hemrer . de gi bt es ausfuhrliche I nformati onen zum Thena

MAO- Henmrer .

W r kung:
Die Wrkung variiert durch die Art der banisteriopsis-Liane und die
bei gem schten Pfl anzen.

Typi scherwei se wird nach dem Konsum des bitteren Gebraus von |eichter
Berauscht heit und ei ner seelisch-orientierten G undsti mung berichtet,
wobei der Bewegungsapparat neist kontrolliert bleibt, jedoch die bewlte
Mot ori k ei ngeschrankt sein kann. Ayahuasca bew rkt unter anderem Vi si onen,
Hal | uzi nati onen und ei ne Erweiterung des Bewul3tseins, sow e ein
verscharftes Gehor

Nebenwi r kungen:

Horrortrips und Angstzustdande kénnen ausgel 6st werden. Bekannte und
haufi ge Nebenw rkungen sind, da Ayahuasca reini gende Ei genschaften
besitzt Erbrechen, Durchfall oder Schwei Bausbriche wel che den Konsunenten
von giftigen und zerstoérerischen Substanzen befreit. Es kann zu ei ner
verm nderten Kontrolle der Mtorik konmen sowi e @ ei chgew cht sst 6rungen
und | ei chtem Schwi ndel . I n Konbination mt anderen MAO Hemmer,

i nsbesondere Anti-Depressiva besteht Lebensgefahr!

Sucht potenti al :
gilt als ausgeschl ossen

Anwendung:
Zur Herstellung von Ayahuasca bené6ti gt man hauptsachlich 2 Pfl anzen:

* Ayahuasca-Li ane (Banisteriopsis Caapi), die Harm n ( MAOG Henmer)
ent hal t.
* Chacruna- Strauch (Psychotria viridis) in dem DMl enthalten ist.

Es konnen zahl rei che andere Pfl anzen, wi e datura suaveol ens oder datura
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candi da, hi nzugef gt werden, um bestimte W rkungseffekte zu verstarken
oder zu verm ndern

Di e verwendeten Pflanzen und Wirzel n werden zu ei nem Sud ausgekocht.

Nor mal erwei se wird der hergestellte Sud oral aufgenommen und

herunt er geschl uckt. Einige Stame kauen die Pflanze oder pressen sie mt
H |l fe von kaltem Wasser aus.
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